PROTOCOIL O DE AL INHAMENTO PARA

Prosperidade

Baseado nos melhores livros de mentalidade prospera

90 Dias para Fortalecer a Mente e Sustentar Resultados Duradouros
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O CAMINHO DA PROSPERIDADE

A maioria das pessoas ndo fracassa por falta de potencial — fracassa porque enfrenta desafios
invisiveis: falta de foco, excesso de informagdo, ansiedade por resultados rdpidos. A prosperidade

verdadeira é construida por pequenas agoes consistentes, tomadas diariamente ao longo do tempo.

FASE 1 - 7 dias

DESINTOXICACAO MENTAL

Evite comparar sua trajetdria ou mudar de estratégia a todo momento.

Priorize organizagdo, execugao e clareza.

Exercicio: escreva 10x — meu crescimento depende da minha consisténcia.

FASE 2 - 30 dias

REPROGRAMACAO DA IDENTIDADE

Toda manh3, leia em voz alta: sou capaz de construir a vida que desejo.

Prosperidade é consequéncia de a¢des consistentes.

Toda noite, responda: o que executei? O que gerou valor? O que melhorei?
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CONTINUACAO DO PROTOCOLO

FASE 3 - 30 dias

RELACAO SAUDAVEL COM A PROSPERIDADE

Por 5 minutos didrios, respire fundo e repita: sou capaz de criar valor.

Estou construindo algo maior do que resultados imediatos.

Tenho capacidade para prosperar de forma sdlida e sustentdvel.

FASE 4 - continuo

O COMPROMISSO DOS 90 DIAS

N3o avalie seus resultados diariamente — avalie seu comprometimento.

Pergunte: estou executando? Aprendendo? Mantendo a consisténcia?

Grandes transformagdes sdo a soma de muitas agdes corretas.

MENTALIDADE DE CONSTRUCAO

Leia diariamente: estou construindo conhecimento, experiéncia, confianca.

Estou construindo relacionamentos e oportunidades.

Cada acdo de hoje contribui para os resultados de amanha.
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OS 5 PILARES DA PROSPERIDADE

O Fquilibrio entre Aprender e Aplicar

Conhecimento produz resultados apenas quando colocado em pratica.
Antes de buscar nova estratégia, pergunte: ja apliquei tudo que aprendi?

Muitas vezes o préximo passo nio € aprender mais — € executar melhor.

OS 5 PILARES DA PROSPERIDADE SUSTENTAVEL

Clareza

Quem sabe para onde vai toma decises melhores.

Foco

Energia concentrada gera mais resultados do que energia dispersa.

Consisténcia

Pequenas acOes repetidas diariamente criam grandes transformacgoes.

Aprendizado

O crescimento sustentdvel exige evolucdo constante.

Persisténcia

Quem permanece no caminho por tempo suficiente colhe o que outros abandonaram.
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DECLARACAO FINAL

Eu escolho crescer com consciéncia.
Eu escolho desenvolver disciplina.

Eu escolho agir com propdsito.

Eu escolho aprender e aplicar.

Eu escolho confiar no processo.

Eu escolho construir prosperidade

de forma solida e sustentdvel.

Um passo de cada vez.

Pronta para descobrir seus Arquétipos?

Descubra seu Arquétipo Primordial — totalmente gratuito.

Entenda quais forcas guiam sua prosperidade e seu potencial.

FAZER MEU TESTE GRATUITO =

institutosimonesaraceni.com.br
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https://institutosimonesaraceni.com.br/teste-arquetipo-primordial-guia-arquetipo-da-alma/

